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Projekt „Z 70dziesiatką do przyszłości leć wyżej i dalej” 
współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego  

 
Sporządzono na podstawie Regulaminu Udzielania Zamówień Publicznych o wartości do 30000 euro  

w Szkole Podstawowej nr 70 w Łodzi 

 
 

 
 

Zapytanie ofertowe nr 1/03/2021/SP70/P 
 
Stosownie do postanowień Ustawy z 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.jedn. Dz.U.2021.305), Ustawy z 
11.09.2019 r. – prawo zamówień publicznych (tekst Dz.U. 2019. z roku 2019) zwracamy się z zapytaniem ofertowym 
dot. usługi szkoleniowej dla kadry pedagogicznej Szkoły Podstawowej nr 70 w Łodzi w ramach projektu pn. „Z 
70dziesiatką do przyszłości leć wyżej i dalej” współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach  Europejskiego 
Funduszu Społecznego, nr umowy: RPLD.11.01.04-IZ.00-10-0010/19-00. 
 
1. Zamawiający: Szkoła Podstawowa nr 70 w Łodzi 

ul. Rewolucji 1905 roku 22, 90-207 Łódź 
tel.:: 42 632 66 51, e-mail: sp70.projekt@poczta.fm 
 
 

2. Tryb udzielenia zamówienia: Postępowanie o udzielenie zamówienia, którego wartość szacunkowa nie przekracza 
kwoty 130 000 złotych tj. zgodnie z art. 2, ust. 1 pkt 1 ustawy Prawo zamówień publicznych (Dz.U. z 2019 z roku 
2019) prowadzone jest w formie zapytania ofertowego, zgodnie z zasadą konkurencyjności obowiązującą w 
ramach Wytycznych w zakresie kwalifikowalności wydatków w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju 
Regionalnego, Europejskiego Funduszu Społecznego oraz Funduszu Spójności na lata 2014-2020 w sprawie 
szczególnych warunków realizacji zamówień publicznych udzielanych zgodnie z zasadą konkurencyjności. – 
Rozdział 6.5.2. 

 
3. Opis przedmiotu zamówienia:  

Przedmiotem zamówienia jest usługa szkoleniowa dla kadry pedagogicznej Szkoły Podstawowej nr 70 w Łodzi.  
 
Przedmiot zamówienia podzielony jest na 6 części: 

 
CZĘŚĆ I 

Kurs pn. "Zawodnik, Partner, Wizjoner, Badacz? Style myślenia i działania nauczycieli i ich wpływ na 
relacje”. 

CZĘŚĆ II 
Kurs pn. „Porozumienie bez przemocy”. 
 

CZĘŚĆ III 
Kurs pn. „Nauczanie metodą eksperymentu”. 
 

CZĘŚĆ IV 
Kurs pn. „Obsługa narzędzi TIK i wykorzystania ich w toku prowadzonych lekcji.” 
 

CZĘŚĆ V 
Kurs pn. „Tworzenie Lapbooka.” 
 

CZĘŚĆ VI 
Kurs z zakresu pracy z dziećmi ze spektrum autyzmu. 
 
 

29.03.2021 
………………………………………………………………….. 

data i miejsce sporządzenia 
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Kody dotyczące przedmiotu zamówienia określone we Wspólnym Słowniku Zamówień CPV: 
 

• 80500000-9 – Usługi szkoleniowe 
• 80000000-4 – Usługi edukacyjne i szkoleniowe 
• 80510000-2 – Usługi szkolenia specjalistycznego 

 

Dokładny opis przedmiotu zamówienia znajduje się w tabeli poniżej. 

 

 

Opis przedmiotu zamówienia:  

 

 
Część 
zamówienia: 

 
Liczba uczestników / czas trwania kursu / termin zakończenia / minimalny zakres tematyczny 

 
CZĘŚĆ I 

 
Kurs "Zawodnik, Partner, Wizjoner, Badacz?  
Style myślenia i działania nauczycieli i ich wpływ na relacje."  
 
Liczba uczestników: 15 osób (1 grupa)  
Czas trwania kursu: min. 30 h  
Maksymalny termin zakończenia zajęć: 10/2021 r.  
 
Minimalny zakres tematyczny kursu: 
 
Celem kursu jest zdobycie wiedzy na temat:   

 metody badawczej FRIS 

 osobowości, stylów myślenia i działania 

 różnic w zbieraniu, grupowaniu i przetwarzaniu informacji przez cztery Style Myślenia 

 silnych i słabych stron różnych typów FRIS  

 praktycznego zastosowania wiedzy wynikającej z analizy FRIS w życiu rodzinnym i 
zawodowym, sytuacjach społecznych  

 stylów działania 

 planowania i podziału zadań w grupie szkolnej z uwzględnieniem FRIS  
 
Uczestnictwo w kursie pozwoli:  

 rozwijać efektywną komunikację i pracę w zespole,  

 rozwijać indywidulne predyspozycje i mocne strony uczniów, 

 rozpoznawać naturalne motywacje i  potrzeby członków zespołu 
 
Kurs odbywa się w siedzibie Zamawiającego lub w formule on-line - w zależności od 
obowiązujących obostrzeń związanych z pandemią COVID19 (placówka udostępni salę/sale 
lekcyjną/e trenerom prowadzącym kurs).  
Po zakończeniu kursu uczestnicy otrzymują certyfikaty uczestnictwa. 
 

 
CZĘŚĆ II 

 
„Kurs Porozumienie bez przemocy”. 
 
Liczba uczestników: 15 os (1 grupa) 
Czas trwania kursu: min. 60 h  
Maksymalny termin zakończenia zajęć: 10/2021 r. 
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Minimalny zakres tematyczny kursu: 
1. Porozumienie bez Przemocy – założenia, intencja. 
2. Od języka ocen do języka dialogu – model czterech kroków do kontaktu. 
3. Empatia dla siebie. Empatia w pracy nauczyciela. Empatia dla ucznia – empatyczne 

słuchanie i empatyczne zgadywanie w klasie. 
 

4. Blokady komunikacyjne a praktyka języka żyrafy. 
5. Prośba a żądanie – jak prosić by zwiększać szanse na spełnienie i budować relację. 
6. Piękno “NIE” – potrzeby stojące za odmową? 
7. Trudne komunikaty. 
8. NVC w relacjach z uczniem. 
9. Etykiety, oceny a budowanie kontaktu. 
10. Kary i nagrody a motywacja wewnętrzna i zewnętrzna. 
11. NVC w relacjach z rodzicami. 
12. Nauczyciel i rodzic jako wsparcie uczniów – co nas łączy? 
13. Potrzeby stojące za trudnymi komunikatami rodziców. 
14. Od konfliktu strategii do wspólnoty potrzeb – tworzenie rozwiązań wygrany-wygrany. 
15. Rozwiązywanie szkolnych konfliktów dzięki mediacjom. 
16. Od konfliktu do dialogu – jak być częścią rozwiązania a nie stroną konfliktu 
17. Nauczyciel-mediator – bazowe narzędzia mediacyjne w klasie. 
18. Rozwiązywanie szkolnych konfliktów dzięki kręgom socjokratycznym. 

 
Kurs odbywa się w siedzibie Zamawiającego lub w formule on-line - w zależności od 
obowiązujących obostrzeń związanych z pandemią COVID19 (placówka udostępni salę/sale 
lekcyjną/e trenerom prowadzącym kurs).  
Po zakończeniu kursu uczestnicy otrzymują certyfikaty uczestnictwa. 

 
CZĘŚĆ III 

 
Kurs dla nauczycieli „Nauczanie metodą eksperymentu"  
 
Liczba uczestników: 11 os. (1 grupa ) 
Czas trwania kursu: min. 5 h  
Maksymalny termin zakończenia kursu: 10/2021 r. 
 
Minimalny zakres tematyczny kursu: 

1. Eksperyment i jego rodzaje. Eksperyment w nauczaniu przedmiotów przyrodniczych. 
Eksperyment, a projekt. Eksperyment jako aktywna forma nauczania. 

2. Propozycje i pokaz eksperymentów prowadzonych na różnych etapach kształcenia 
w  przedmiotach przyrodniczych.  

3. Eksperymenty: 
a) woda - właściwości, stany skupienia, przemiany stanów skupienia,  
b) powietrze - gazy tworzące powietrze; właściwości tlenu, dwutlenku węgla  
c) człowiek - badanie gęstości rozmieszczenia ciałek czuciowych w skórze; modelowanie 

trawienia pokarmów; wykrywanie skrobi, białek, tłuszczów w pokarmach.  
4. Dobór doświadczeń a podstawa programowa.  
5. Wymiana doświadczeń.  

 
Kurs odbywa się w miejscu wskazanym przez Wykonawcę lub formule on-line. W przypadku 
zajęć stacjonarnych, miejsce odbywania kursu nie może znajdować się dalej, niż 20km od 
siedziby Zamawiającego - SP nr 70 w Łodzi.  

 
CZĘŚĆ IV 
 

 
Kurs „Obsługa narzędzi TIK i wykorzystania ich w toku prowadzonych lekcji.” 
 
Liczba uczestników: 15 osób (1 grupa) 
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Czas trwania kursu: min. 60h  
Maksymalny termin zakończenia zajęć:  10/2021 r. 
 
Minimalny zakres tematyczny kursu:  

1. Informatyka, TIK, zagadnienia informatyczne – podstawowe pojęcia i ich analiza.  
2. Platforma edukacyjna jako narzędzie TIK.  
3. Dydaktyka z wykorzystaniem narzędzi TIK.  
4. Aplikacje multimedialne w edukacji – znajomość i tworzenie aplikacji.  
5. Licencje Creative Commons.  
6. Wyzwania edukacji zdalnej. 
7. Prezentacje multimedialne z wykorzystaniem różnego oprogramowania.  
8. Podstawy grafiki rastrowej i wektorowej.  
9. Bezpieczeństwo w sieci.  
10. Cyber bullying (przemoc w sieci).  

 
Kurs odbywa się w siedzibie Zamawiającego lub w formule on-line - w zależności od 
obowiązujących obostrzeń związanych z pandemią COVID19 (placówka udostępni salę/sale 
lekcyjną/e trenerom prowadzącym kurs).  
Po zakończeniu kursu uczestnicy otrzymują certyfikaty uczestnictwa. 

 
CZĘŚĆ V 

 
Kurs „Tworzenie Lapbooka.” 
 
Liczba uczestników: 10 osób (1 grupa) 
Czas trwania kursu: min. 10 h  
Maksymalny termin zakończenia zajęć:  10/2021 r. 
 
Minimalny zakres tematyczny kursu:  

1. Tworzenie lapbooka jako aktywna forma pracy z uczniem. 
2. Możliwości wykorzystania lapbooków na zajęciach. 
3. Zalety lapbooka (rozwijanie logicznego myslenia, koncentracji, kreatywności). 

 
Kurs odbywa się w siedzibie Zamawiającego lub w formule on-line - w zależności od 
obowiązujących obostrzeń związanych z pandemią COVID19 (placówka udostępni salę/sale 
lekcyjną/e trenerom prowadzącym kurs).  
Po zakończeniu kursu uczestnicy otrzymują certyfikaty uczestnictwa. 

 
CZĘŚĆ VI 

 
„Kurs z zakresu pracy z dziećmi ze spektrum autyzmu”. 
Liczba uczestników: 10 osób (1 grupa) 
Czas trwania kursu: min. 60 h  
Maksymalny termin zakończenia zajęć:  10/2021 r 
 
Zakres tematyczny kursu: 

1. Cechy charakterystyczne i diagnozowanie autyzmu 
1. Przedstawienie podstawowych założeń stosowanej analizy zachowania 
2. Cele i zasady terapii behawioralnej; aspekty etyczne związane z terapią behawioralną 
3. Cegiełki efektywnego środowiska edukacyjnego i motywowanie dziecka 
4. Współpraca z rodzicami i przedszkolem/szkołą 
5. Metody nauczania – metoda wyodrębnionych prób, uczenie sytuacyjne, albumy 

aktywności 
6. Uczenie nowych umiejętności – kształtowanie, kontrola bodźcowa, tworzenie łańcuchów 

zachowań, stosowanie podpowiedzi 
7. Trening różnicowania 
8. Generalizacja 



   
Projekt „Z 70dziesiatką do przyszłości leć wyżej i dalej” 

współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego  
 

 
Szkoła Podstawowa nr 70 w Łodzi 
ul. Rewolucji 1905 roku 22, 90-207 Łódź 
tel.:: 42 632 66 51, e-mail: sp70.projekt@poczta.fm 

9. Zmniejszanie częstotliwości zachowań – model najmniej restrykcyjnej terapii 
10. Zachowania werbalne – kształtowanie mowy 
11. Uczenie zachowań społecznych i zabawy 
12. Planowanie procesu terapeutycznego 

 
Kurs odbywa się w siedzibie Zamawiającego lub w formule on-line - w zależności od 
obowiązujących obostrzeń związanych z pandemią COVID19 (placówka udostępni salę/sale 
lekcyjną/e trenerom prowadzącym kurs).  
Po zakończeniu kursu uczestnicy otrzymują certyfikaty uczestnictwa. 

 

 
 
4. Miejsce i termin realizacji umowy: 

4.1 Siedziba zamawiającego. 
4.2 Termin realizacji: Od dnia podpisania umowy do dnia zakończenia zajęć. 
4.3 Dokładny harmonogram zajęć zostanie ustalony z Zamawiającym przed podpisaniem umowy. Zakończenie 

zajęć nastąpi nie później niż do dnia 30.10.2021 r.  
 

5. Kryteria oceny ofert i informacja o wagach:  
5.1. Kryterium a: Cena: 70% 
5.2. Kryterium b:  Mobilność: Możliwość modyfikacji terminów realizacji zaplanowanych kursów: 30%. 

6. Opis sposobu przyznawania punktacji za spełnienie danego kryterium oceny oferty:  
6.1. Zamawiający dokona oceny i porównania ofert w oparciu o następujące kryteria: 

6.1.1. Cena brutto oferty (70%) , max. 70 pkt X = (A : B) x 70 pkt, gdzie: A – najniższa cena wśród złożonych 
ofert, B – cena oferty ocenianej 

6.1.2. Mobilność: Możliwość modyfikacji terminów realizacji zaplanowanych kursów: 30%, max. 30 pkt 

 Terminy zaplanowanych kursów mogą podlegać modyfikacji z wyprzedzeniem krótszym niż 
dwutygodniowe – 30 pkt          

 Terminy zaplanowanych kursów mogą podlegać modyfikacji z wyprzedzeniem dwutygodniowym lub 
dłuższym – 10 pkt 

 Terminy kursów muszą zostać zaplanowane z góry i nie podlegają modyfikacji – 1 pkt  
 
7. Zasady wyliczania ceny: 

7.1. Cenę oferty należy wpisać na Formularzu ofertowym. Cena musi zawierać dane o podatku VAT.  
7.2. Wykonawca jest zobowiązany do wypełnienia wszystkich pól w Formularzu ofertowym.  
7.3. Brak wypełnienia i określenia wartości, w którejś z pozycji Formularza oraz dokonywanie zmian w treści 

Formularza spowoduje odrzucenie oferty.  
7.4. Obliczona przez Wykonawcę cena oferty powinna zawierać wszelkie koszty bezpośrednie i pośrednie, jakie 

Wykonawca uważa za niezbędne do poniesienia dla prawidłowego wykonania przedmiotu zamówienia, zysk 
Wykonawcy oraz wszystkie wymagane przepisami podatki i opłaty, a w szczególności podatek VAT.  

7.5. Wykonawca powinien uwzględnić w cenie wszystkie posiadane informacje o przedmiocie zamówienia,  
a szczególnie informacje, wymagania i warunki podane w niniejszym Zapytaniu ofertowym.  

7.6. Cena podana w formularzu ofertowym winna być wyrażona w PLN, wyliczona do dwóch miejsc po przecinku. 
7.7. Stawka podatku VAT określana jest zgodnie z ustawą z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług.  

 
 

8. Pozostałe warunki zamówienia: 
8.1. Zamawiający dopuszcza przygotowywanie ofert częściowych. 
8.2. Wykonawca może złożyć ofertę na jedną część lub więcej części.  
8.3. Oferta musi zawierać ceny jednostkowe netto, brutto oraz cenę oferty netto i brutto. 
8.4. Składający ofertę winien posiadać doświadczenie w realizacji usług zbieżnych z przedmiotem zamówienia i 

udokumentować realizację minimum dwóch kursów/warsztatów/ szkoleń dla nauczycieli z ww. zakresu 
dołączając do oferty odpowiednie rekomendacje. Konieczne jest przedstawienie dwóch rekomendacji dla 
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każdej z części, na którą Wykonawca składa ofertę, spójnych z tematyką szkoleń w niej wskazanych. Faktura 
nie stanowi rekomendacji. 

8.5. Składający ofertę winien dołączyć oświadczenie o braku powiązań osobowych i kapitałowych z zamawiającym 
(załącznik nr 2 do zapytania cenowego pn.: „Oświadczenie o braku powiązań osobowych  
i kapitałowych”) oraz oświadczenie o braku podstaw do wykluczenia (załącznik nr 3 – Oświadczenie 
wykonawcy o braku podstaw do wykluczenia”).  

8.6. Wykonawca winien posiadać uprawnienia do wykonywania działalności lub czynności w zakresie 
odpowiadającym przedmiotowi zamówienia. W celu potwierdzenia spełniania niniejszego warunku 
Wykonawcy zobowiązani są przedłożyć aktualny odpis z właściwego rejestru albo aktualne zaświadczenie  
o wpisie do ewidencji działalności gospodarczej. Jeżeli odrębne przepisy wymagają wpisu do innych 
rejestrów bądź ewidencji warunkujących realizację przedmiotu zamówienia, Wykonawca winien przedstawić 
także te dokumenty rejestracyjne.  

8.7. Zamawiający dopuszcza wypowiedzenie umowy w razie naruszenia przez Wykonawcę:  
8.7.1. terminów realizacji poszczególnych zadań ustalonych z zamawiającym,  
8.7.2. nienależytej staranności i rzetelność w realizacji poszczególnych zadań.  

8.8. Termin składania ofert: do dnia: 6/04/2021 r. do godz. 12.00.  
8.9. Oferty złożone po terminie nie będą rozpatrywane. Oferty wniesione po terminie Zamawiający pozostawia w 

dokumentacji przetargowej bez informowania o tym fakcie Wykonawcy. 
8.10. Wykonawca może, przed upływem terminu do składania ofert, zmienić lub wycofać ofertę. Wykonawca może 

wprowadzić zmiany lub wycofać złożoną przez siebie ofertę pod warunkiem, że Zamawiający otrzyma pisemne 
powiadomienie o wprowadzeniu zmian lub wycofaniu przed terminem składania ofert. Powiadomienie o 
wprowadzeniu zmian lub wycofaniu ofert zostanie przygotowane, opieczętowane i oznaczone, a koperta 
będzie dodatkowo oznaczona określeniami: „ZMIANA” lub „WYCOFANIE”.  

8.11. O wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiający zawiadomi Oferentów za pośrednictwem strony: 

https://sp70lodz.bip.wikom.pl/, a także drogą elektroniczną na adres email podany przez Oferenta w 
Formularzu ofertowym. 

8.12. Zamawiający dopuszcza możliwość zadawania pytań dotyczących niniejszego postępowania. Wszelkie 
wnioski oferentów o wyjaśnienie treści zapytania ofertowego prosimy kierować na adres email: 

sp70.projekt@poczta.fm. Zamawiający jest zobowiązany udzielić wyjaśnień niezwłocznie pod warunkiem, że 
wniosek o wyjaśnienie treści zapytania ofertowego wpłynął do Zamawiającego nie później niż na 4 dni przed 
wyznaczonym terminem składania ofert, tj. do dn. 2.04.2021 r do godz. 12.00. 

 
 
9. Sposób przygotowania ofert: 

9.1. Ofertę sporządzić należy na załączonym druku „Formularz ofertowy” (załącznik nr 1 do zapytania ofertowego). 
9.2. Ofertę sporządzić należy w języku polskim, w formie pisemnej.  
9.3. Integralną część oferty stanowią także oświadczenia – załącznik nr 2 i 3, a także załączone poświadczenie 

Wykonawcy dot. realizacji dostaw wymienionych w pkt. 8.4 wraz z rekomendacjami.  
9.4. Brak któregokolwiek z wymaganych powyżej dokumentów będzie skutkował odrzuceniem oferty.  
9.5. Oferta winna być podpisana przez osobę upoważnioną.  
9.6. Ofertę złożyć można pocztą na adres Zamawiającego (z dopiskiem na kopercie „Zapytanie ofertowe nr 

1/03/2021/SP70/P”), drogą elektroniczną na adres e-mail: sp70.projekt@poczta.fm, bądź osobiście w 
siedzibie Szkoły Podstawowej nr 70 w Łodzi, w godzinach pracy Placówki. Zamawiający zastrzega, że w związku 
z możliwością ograniczenia godzin pracy Placówki, złożenie oferty w formie pisemnej może być utrudnione. 
Wykonawca decydujący się na tę formę przyjmuje powyższe do wiadomości. Wykonawca zobowiązany jest 
więc do wcześniejszego kontaktu telefonicznego, celem potwierdzenia godzin pracy placówki w danym dniu.  
 

 
 
 

………………………………..………………………………………………… 
Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 70 w Łodzi 

Bogumiła Cichacz 
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